
ส่ิงประดิษฐที่เขารวมการประกวดส่ิงประดิษฐของคนรุนใหม 
ระดับ  อศจ / ภาค    ประจําปการศึกษา  2553 

 
 

ส่ิงประดิษฐประเภทที่......3.........  ระดับ   ปวช.   ปวส. 
ภาคใต 

 
 
 

 
 
 
 
ชื่อส่ิงประดิษฐ  :  สุคนธบําบัด      งบประมาณ  :  1,500  บาท 
 

ชื่อ-ที่อยู  สถานศึกษา  :  วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีนครศรีธรรมราช 
244  ม. 7   ต.ชางกลาง   อ.ชางกลาง   จ.นครศรีธรรมราช   80250 
 

ชื่อผูประดิษฐ  : 
1.  นางสาวอัจฉราวรรณ  บุญมาก    2.   นางสาววิภารัตน  คงแปน 
3.  นายศุภชัย  ทองเพ็ง 

 

อาจารยที่ปรึกษา  : 
1.  นางสายใจ    ตระกูลสันต ิ
2.  นายนันทวิทย      ไตรเมศ 

 3.  นางศิรินทรทิพย    ภูลา 
 

บทคัดยอ  : 
 สุคนธบําบัดในรูปแบบหมอนรกจันทน เปนผลิตภัณฑเพ่ือสุขภาพของคนในครอบครัว ชวยบรรเทาความเครียด 

สามารถใชไดดีในชวงเวลาการทํางาน เชน ทําเปนหมอนอิง หรือเบาะพิงหลัง  และเหมาะสมอยางยิ่งสําหรับทานท่ีทําเปน
หมอนหนุนในเวลาหลับ หรือ เวลาพักผอนอิริยาบถ  คุณประโยชนท่ีไดจากหมอนรกจันทน  ทําใหระบบการหายใจสดช่ืน 
น้ํามันหอมระเหยชวยบํารุงปอดและสมอง   

น้ํามันหอมระเหย มีสารชวยปรับตัวมีคุณสมบัติชวยการบําบัดความเครียด ทําใหรางกายสามารถปรับตัวรับ
ความเครียดทางกายภาพและทางอารมณไดมากขึ้น สารดังกลาวชวยลดปฏิกิริยาตอบสนองของรางกายมนุษยใหกลับสู
ภาวะสมดุล   
 

ประโยชนและคุณลักษณะ  : 
สุคนธบําบัดท่ีคณะผูจัดทําไดจัดทําขึ้นในรูปแบบหมอนหนุนรกจันทนท่ีสีสันสดใสสวยงาม นาสนใจและยังมี

ประโยชน ใหสรรพคุณท่ีดีตอรางกาย 

 


